au Pays des Mines et des Lacs

L'Office de Tourisme de la MRC des Appalaches, en collaboration avec plusieurs intervenants touristiques, vous
invite a profiter de la Féte des Couleurs au Pays des Mines et des Lacs, qui se déroulera du 6 au 27 septembre
2009. Pour cette 20e édition, nous vous proposons une programmation diversifiée et fort attrayante; un
moment privilégié pour découvrir les charmes de la région.

La programmation 2009 se compose de quatre volets:
- Sur le Chemin des Artisans - Les randonnées pédestres
- La visite des sites touristiques - Les activités spéciales

SUR LE CHEMIN DES ARTISANS

La 11e édition du circuit « Sur le Chemin des Artisans », sous la présidence d’honneur de Madame Hélene
Faucher, préfet de la MRC des Appalaches et mairesse de la municipalité d’Adstock, se déroulera sur deux fins
de semaine, soit les 19 et 20 septembre ainsi que les 26 et 27 septembre. Le circuit offre aux visiteurs une
chance unique de rencontrer plus d’une quarantaine d’artistes et d’artisans, dans leur atelier ou dans des lieux
de regroupement, pour y découvrir des ceuvres et des produits diversifiés de grande qualité. Cet événement
marie parfaitement les arts, I'artisanat et les paysages automnaux. Un dépliant du circuit est disponible au
bureau d’information touristique.

Information: 418 423-2503

LA VISITE DES SITES TOURISTIQUES

MUSEE MINERALOGIQUE ET MINIER DE THETFORD IVIINES

Découvrez un centre des sciences de la Terre unique au Québec ol géologie et minéralogie se conjuguent pour
vous raconter la formation des Appalaches, la découverte de minéraux et I'histoire miniére de la région.
Expositions permanentes : « Les Appalaches explosées et exp » et « Atomes et cristaux »

Expositions temporaires jusqu’au 7 septembre: « Sila, Les énigmes du climat » et « MatériOville »
Exposition temporaire du 12 au 20 septembre : « Chrysomobilier » ceuvres récentes de I'artiste-designer Jacques
Rancourt.

Horaire:
Jusqu’au 7 septembre:
Du 8 septembre au 2 octobre:

9h30a17h
9h30a 16h30
12h30a17h

7 jours

Sur semaine

Samedis et dimanches
Information: 418 335-2123

Activité spéciale
Le Musée présente I'exposition « Mines de rien » création de John Blouin; multi-projections, performances
cinématographiques et musicales.

Horaire:
25 septembre:  9h30a 16h30 et 19 h a 21 h (projection a 20 h)
26 septembre: 13 ha 17 het 19 ha 21 h (projection a 20 h)

27 septembre: 13 ha 17 h (projection a 16 h)

LA STATION DES ARTS
Jusqu'au 6 septembre: Exposition des ceuvres de I'artiste peintre Serge Nadeau. Du 10 septembre au 15 novembre:
« Couleur nature », exposition des ceuvres des artistes peintres Martine Cloutier et Denis Courchesne.

Horaire : Jeudis et vendredis 18 h a 21 h - Samedis et dimanches 13 h a 16 h
Admission gratuite
Information: 418 335-2981 poste 305 (sur semaine)

MAGASIN GENERAL O’BRIEN

Situé sur la plus ancienne rue du secteur Black Lake (rue du Lac Noir), le Magasin général O'Brien ouvre ses
portes en 1909 et féte cette année ses 100 ans. Depuis, tant a I'intérieur qu’a I'extérieur de I'édifice centenaire,
rien n’a bougé comme si le temps s'était arrété. Venez constater le cachet authentique du magasin, les
marchandises d’époque, I'artisanat local et les expositions historiques thématiques sur I'enfance et les métiers
d’autrefois.

Sur réservation pour les groupes
Information: 418 423-3531 ou 418 332-2103

Le MUSEE SUR LENSEIGNEMENT

En visitant I'école de rang a St-Pierre-de-Broughton, vous entrez dans le monde de I'enseignement de I'époque.
A I'aide d’animation, on y explique comment se déroulait I'enseignement dans une petite école de rang. On y
découvre aussi plusieurs livres et meubles antiques datant de 1840 a 1970 ainsi qu’un des rares bouliers
compteurs que I'on retrouve au Québec.

Horaire : Jusqu’au 4 octobre : samedis et dimanches 13 ha 18 h
Tarifs: Adultes: 6 $ - 12 ans et moins: gratuit
Information: 418 424-3695
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Le Circuit DES FRESQUES

Produites et installées dans le cadre du 150e anniversaire de la municipalité de St-Pierre-de-Broughton en
2006, une quinzaine de fresques, ceuvres d’artistes locaux, vous relatent I'histoire de ce pittoresque village du
Pays des Mines et des Lacs. C’est en parcourant les rues du village que vous pourrez admirer ces fresques
historiques peintes sur différents batiments.

Le Moulin Bernier de Courcelles

Situé sur les berges de la riviere aux Bluets, le moulin a farine et a scie de la famille Bernier, érigé en 1888, est
un monument historique, un musée et un centre d’interprétation. Le moulin vous propose deux expositions
permanentes « La Chemise Perfection Inc » et « Meuniers d’antan ». Une exposition temporaire d’art
contemporain vous présente également les ceuvres de Sylvie Bilodeau.

Horaire: Jusqu'au 27 septembre: mercredi au dimanche 10 h alrh
Tarifs: Adultes: 5 $ - Etudiants: 3 $ - 6 ans et moins: gratuit - Spécial famille: 15 $
Information: 418 483-5646

Activité spéciale - 27 septembre a 13 h

Dans le cadre de la « Journée de la culture », le Moulin Bernier vous présente son dernier film réalisé pour le
Musée virtuel du Canada intitulé « Du fond du rang a la rue Principale ».

Admission gratuite

27 septembre a 15 h

Transport en caravane vers St-Hilaire-de-Dorset pour voir I'exposition de peinture sur la campagne francaise
présentée par I'artiste Frangoise Eugénie Petit.

Admission gratuite

LEs sITES HISTORIQUES DE KINNEAR’S MILLS ET DE SAINT-JACQUES-DE-LEEDS

L'équipe d’animation de ces deux sites historiques et enchanteurs, vous invite a découvrir I'histoire fabuleuse
des cantons des Hautes-Appalaches, un territoire colonisé par des Ecossais, des Anglais et des Irlandais qui ont
apporté leurs coutumes, leur savoir-faire, leur musique et leur mode de vie.

Horaire Kinnear’s Mills: Jusqu’au 13 septembre: mercredi au dimanche 10 ha 17 h
Horaire St-Jacques-de-Leeds: Jusqu’au 13 septembre: samedis et dimanches 10 ha 17 h
Tarifs: Adultes: 8 $- 12 ans et moins: 4 $ (pour chacun des sites)

Information: 418 424-0480

Activité spéciale a Kinnear’s Mills - 13 septembre
Brunch a I'école anglaise de 10 h a 13 h et spectacle de L'Association des violoneux de Thetford Mines
Tarif: 11 $ par personne

Circuit de découverte des chemins historiques Craig et Gosford

Parcourez ce circuit de découverte tout en profitant d’une balade historique de prés d’une centaine de
kilometres sur les chemins Craig et Gosford (Routes 269, 218 et 216) qui vous fera traverser les municipalités
d’Inverness, d’lrlande, de Kinnear's Mills, de Ste-Agathe, de St-Ferdinand, de St-Gilles, de St-Jacques-de-Leeds,
de St-Jean-de-Brébeuf, de St-Julien, de St-Pierre-Baptiste, de St-Sylvestre et de St-Patrice. Suivez la diligence
sur les panneaux de signalisation qui vous dirigeront vers les principaux attraits historiques et touristiques,
églises et cimetiéres de confession, sites patrimoniaux et musées. De plus, découvrez les haltes et les lieux
panoramiques, les parcs et les sites naturels.

Information: 418 423-3333

PavILLON DE LA FAUNE
Situé sur les berges du lac Aylmer, le Pavillon de la Faune vous présente plus de 90 spécimens d’animaux
naturalisés présentés dans des décors d’un réalisme surprenant.

Horaire : Jusqu’au 4 octobre: Tous les jours 10 ha 17 h
Tarifs: Adultes: 10 $ + taxes- 5 a 15 ans: 6 $ + taxes - 4 ans et moins: gratuit
Information: 418 443-2300

CENTRE D’OBSERVATION DE LA FAUNE (Pavillon de la Faune)

Sentiers extérieurs permettant de voir de prés des animaux sauvages vivant en enclos.
Horaire : Jusqu’'au 4 octobre: Tous les jours 10 ha 17 h

Tarifs: Adultes: 6 $ + taxes- 5 a 15 ans: 3,50 $ + taxes - 4 ans et moins: gratuit
Information: 418 443-2300

Les CROISIERES DU LAc AYLMER (Pavillon de la Faune)
Pour vivre une aventure de plaisir et de découverte, prenez le large a bord du bateau-mouche I'Odyssée pour
une croisiere commentée d’une durée de 1h15.

Horaire : Jusqu'au 4 octobre : Samedis et dimanches sur réservation
Tarifs: Adultes: 11 $ (+ taxes) -5 a 15 ans: 6,60 $ (+ taxes) - 4 ans et moins: gratuit
Information: 418 443-2300
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LE PARC NATIONAL DE FRONTENAC
Villégiature (camping, canot-camping et prét-a-camper), randonnée pédestre, vélo, activités nautiques et activités
de découverte. Location d’embarcations nautiques et vélos. Location de chalets dans le secteur Sud a I'année.

Horaire: Laccueil des deux secteurs est ouvert tous les jours jusqu’au 12 octobre, du samedi au jeudi, de 9 h
a 20 h, et le vendredi, de 9 h a 21 h. En d’autres temps, utilisez les bornes d’autoperception.

Activités spéciales:

Du 12 septembre au 11 octobre, il y aura des activités de découverte tous les samedis et dimanches dans les
deux secteurs. Téléphonez pour les tarifs.

Secteur St-Daniel : Randonnée a la tourbiére, Exploration de la baie aux Rats musqués

Secteur Sud: Expédition Felton, Défi nature, Le parc a la carte

Information: 418 486-2300 ou 1 800 665-6527

LE LABYRINTHE DES TOURNESOLS

La randonnée de 2 kilométres vous ménera dans une plantation de plus de 75000 plants. Lactivité peut
prendre environ 1h30 si vous répondez a la soixantaine de questions dissimulées le long du parcours. Une
activité unique dans un site enchanteur.

Veuillez téléphoner avant de vous déplacer.

Horaire : Du lundi au vendredi 16 h a 20 h - samedi et dimanche 10 h a 20 h, jusqu’a la mi-septembre
Lieu: 3390, Rang 8, Sacré-Cceur-de-Marie

Tarifs: Adultes: 5 $ - Etudiants: 3 $ - 6 ans et moins: gratuit

Information: 418 338-3694

LES RANDONNEES PEDESTRES

SENTIERS NATURE A KINNEAR’S MiLLs
Dans ce village aux quatre églises, deux sentiers pédestres vous font découvrir les merveilles de notre région.

Horaire: Mai a octobre
Information: 418 424-0480

LE SENTIER DE LA RIVIERE BULLARD A ST-JEAN-DE-BREBEUF
Ce sentier, longe la riviere Bullard sur un kilomeétre. Apportez votre pique-nique et profitez des tables situées le
long du sentier.

Mont Adstock
Du sommet du mont Adstock, a 712 métres d’altitude, profitez de la vue exceptionnelle qui vous y attend. Un
panorama de 360 degrés, vous fera oublier votre marche jusqu’au sommet.

LE MONT GRAND IMIORNE, UN PARC D’AVENTURE

Fréquenté par des clientéles amantes de la nature sauvage et qui désirent profiter des trésors d’'une montagne
qui ne se livre pas facilement, le mont Grand Morne offre la possibilité d’y pratiquer le deltaplane, I'escalade
et la randonnée pédestre. Il y a un service d’accueil les samedis et dimanches.

Horaire: Jusqu’au 31 octobre

Tarifs:  Accés aux sentiers pédestres: 13 ans et plus: 2 $-7 a 12 ans: 1 $- 6 ans et moins: gratuit
Acces en 4X4: 5 $ pour le véhicule et le conducteur + 2 $/passager
Accés en VIT: 3 $ pour le véhicule et le conducteur + 2 $/passager

Les SenTIERS PEDESTRES DES 3 MoNTS DE COLERAINE
Qualifié de réserve écologique, ce site vous offre 18 kilométres de sentiers bien aménagés et bien balisés ainsi
que 3 sommets a gravir d’oll vous contemplerez des panoramas splendides.

Horaire : Tous les jours de septembre 9 h aléh
Tarifs : Adultes: 4,50 $ - Etudiants: 4 $-6 a 10 ans: 2 $ -5 ans et moins: gratuit - Famille: 12 $
Information: 418 423-3351

LE SENTIER DES MINEURS ET LE SITE RECREOTOURISTIQUE DU Lac Boston
Des sentiers totalisant 7,8 kilomeétres vous invitent a la randonnée pédestre, vues panoramiques, panneaux
d'interprétation, aires de jeux, aires de pique-nique, sculptures et poémes inusités vous attendent.

Horaire : En tout temps
Lieu: 511, Rang 5 Nord, Sacré-Cceur-de-Jésus
Information: 418 427-3447 ou 418 427-3658

RALLYE PEDESTRE A SAINT-FORTUNAT

Découvrez ce nouveau sentier pédestre d’une longueur de 7,5 kilométres lors d’un rallye-nature, en plus de
vous rendre a la tour d’observation pour bénéficier d’'une vue imprenable. D’une hauteur de 50 pieds, cette
tour vous permet d’admirer I'ensemble des collines qui entourent la municipalité de St-Fortunat et de voir des
panoramas que plusieurs comparent a ceux de la Suisse.

Date: 26 septembre

Heure: 13 h

Départ: Chalet de I'0TJ, Route 263

Tarifs: 5 $/personne - 10 ans et moins: gratuit
Information: Jules Bédard 819 344-2319

. Desjardins

SENTIER PEDESTRE A ST-ADRIEN-D’IRLANDE
Ce sentier se rend a la grotte patrimoniale de la paroisse pour atteindre un point de vue sur la municipalité.
Il descend pour longer une érabliére, avant d’arriver au belvédere situé en plein centre du village.

Eranc MADORE
L'Etang Madore vous propose un sentier d’une longueur de 1,5 kilométre qui fait le tour de I'étang, 6 gazebos
le long du parcours, des aires de pique-nique ainsi qu’un chalet avec services.

Dates: 19, 20, 26 et 27 septembre (Sur le Chemin des Artisans)
Heures: 10 ha 18 h
Information: 418 332-2782

LES ACTIVITES SPECIALES

VISITES MINIERES SPECIALES
Une chance unique de voir et de photographier le glissement de terrain survenu a la mine Lac d’Amiante.

Dates: 20 et 27 septembre

Départ: 12h30 de I'Office de Tourisme de la MRC des Appalaches
Durée: Environ 3 heures

Tarifs: Adultes: 15 $ - Etudiants: 10 $ - 6 ans et moins: gratuit
Réservation obligatoire : 418 423-3333

Minimum de 10 personnes pour un départ

JOURNEES CHAMPETRES A LA FERME HENNINGWAY - CENTRE PEDESTRE ET EQUESTRE

La Ferme Henningway vous invite a participer a différentes activités : vente de garage et de produits artisanaux
a l'intérieur (savons, cuir, chapeaus, etc.), randonnée pédestre dans un décor a couper le souffle, pique-nique
et feu de camp.

MARCHE PuBLIC DE THETFORD MINES
Rendez-vous au centre-ville pour faire provision de produits régionaux frais du jour.
Tous les samedis jusqu’au 10 octobre.

Heures: 9ha15h
Lieu: rue Notre Dame Ouest, face a I'église Saint-Alphonse

Activité spéciale: 26 septembre
« OktoberFest », biéres, repas et musique sous le chapiteau

FEERIE DES COULEURS A ST-PIERRE-DE-BROUGHTON

Le vendredi 18 septembre

20h30: La Coop Multiservices vous invite a assister au spectacle de I'numoriste Stéphane Bélanger et a
danser au son de I'orchestre Les Shows Lapins.

Tarif: Adultes 10 $

Le dimanche 20 septembre

9 h: Messe avec chorale spéciale

9h30 a 13 h: Brunch musical a I'école La Pierre Douce
Tarifs: Adultes: 8 $-5a 12 ans: 4 $- 4 ans et moins: gratuit

11 h a 16h30: Animation et musique par des artistes du milieu
Tarif: Adultes: 5 $

Autres activités qui se déroulent a I'école La Pierre Douce:

Les fresques historiques dans le village, exposition de tableaux et de reproductions des fresques a la bibliotheque
Couture, exposition artisanale du Cercle de fermiéres.

Information: 418 424-0706




